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2. Titel van het onderzoek

Stottertheorieën onder de loep.

3. Institutionele omgeving

Universiteit Utrecht

4. Samenvatting van de probleem- en doelstelling

Momenteel zijn er verschillende theorieën over de neurologische oorzaak van stotteren. Geen daarvan
is geheel bewezen, met andere woorden, de oorzaak van stotteren is nog niet bekend. In dit onderzoek
zullen we een aantal theorieën beschouwen en ze daarna vergelijken. We concentreren ons op de vraag:
“welke van de onderzochte theorieën geeft de meest plausibele verklaring voor stotteren”.

5. Nadere uitwerking

Ons onderzoek valt in het vakgebied van de psycholingüıstiek. Globaal voeren we het onderzoek uit
in de volgende stappen:

1. Bestuderen informatiebronnen: Als eerste zullen we uiteraard een aantal relevante artike-
len en boeken bestuderen om een inzicht te krijgen in de gangbare theorieën. We zullen de
belangrijkste selecteren voor het verdere onderzoek

2. Geselecteerde theorieën bespreken en evalueren: Na het bestuderen van de infor-
matiebronnen zijn we in staat de theorieën te beschrijven, beoordelen en met elkaar te vergeli-
jken. Dit is van belang om een goede hypothese te stellen welke theorie de meest plausibele
verklarig geeft. Met deze hypothese kunnen we ons onderzoek vervolgen.

3. Succesvolle behandelmethoden verklaren met de theorieën: Er zijn momenteel al een
aantal succesvole remedies om het stotteren tegen te gaan. Deze remedies zijn hoofdzakelijk
niet op basis of naar aanleiding van een theorie over de oorzaak van stotteren, maar vinden
hun oorsprong in vroegere jaren, waarin experimenteel remedies zijn gevonden.
We gaan nu proberen de werking van de methoden te verklaren met de bij 2 geselecteerde
theorieën. Wanneer dit niet kan is de theorie dus niet correct of incompleet. Kan het wel, dan
kunnen we eventueel aannemelijker maken dat een theorie correct is.
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4. Eén of meerdere interviews afnemen: Dit onderdeel kan van groot belang zijn voor de
evaluatie van de theorieen. Hierdoor worden de theoretische verklaringen gecombineerd met
wat er in de praktijk daadwerkelijk gebeurt.
Allereerst zullen we een stotteraar interviewen. Zo hopen we een beter beeld te krijgen van het
probleem en dus de practische kant van de theorieën te controleren.
Vervolgens zullen we een expert interviewen. Denk hierbij aan bijvoorbeeld een logopedist of
een wetenschapper met ervaring op het gebied van spraakafwijkingen en stotteren. Door deze
informatie hopen wij de theorieen beter te kunnen evalueren.

Na deze stappen voltooid te hebben zullen we de sterke en zwakke punten van de verschillende
theorieën nogmaals beschrijven met en uiteindelijk kunnen concluderen welke theorie de oorzaak van
stotteren het meest correct en compleet beschrijft. Tevens zullen we aangeven wat er eventueel toch
onduidelijk is in de betreffende theorie.
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7. Werkprogramma

De werkgroep bestaat uit:

• W. Schellekens, student Cognitieve Kunstmatige Intelligentie

• M. Hutteman, student Cognitieve Kunstmatige Intelligentie

Het project loopt van 8 januari 2002 tot 19 april 2002.

Het eindresultaat zal op 18 juni 2002 worden gepresenteerd.

Als richtlijn houden we het volgende tijdschema aan (genoemde data zijn de data waarop de betref-
fende onderdelen afgerond behoren te zijn):

30 januari 2002 Bestuderen informatiebronnen
8 februari 2002 Geselecteerde theorieën bespreken en evalueren
15 februari 2002 Behandelmethoden

20 december 2001
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